Predigt zur Jahresabschlussmesse 2012 im Hohen QonkKdln
Liebe Schwestern, liebe Bruder!

1. Beim Jahreswechsel fragen sich die Menschem &leers: ,\Was wird
uns das neue Jahr bringen?“. Manche méchten glaichdas Kommen-
de von 2013 schon voraussehen. Sie méchten dasfiigkischon vor-
ziehen, indem sie die Sterne befragen. Es gibtjmikesen Tagen wie-
der angeboten, Jahreshoroskope, dartiber hinaus evedie Leute mit
Monats- und Wochenhoroskopen bedient, um ihrem @reaxch der Er-
kenntnis der Zukunft zu entsprechen. Die Sterrlerseb wissen, und sie
sollen die Zukunft bringen. Allerding zeigt uns &ern von Bethlehem
Uber der Krippe tatsachlich die Umrisse einer nedekunft, aber einer
Zukunft, in der nicht die Gestirne das Leben densthen beeinflussen,
sondern die Menschen befreit werden aus dem Flodsder Entwick-
lung der Dinge der Welt. Christus ist doch nichtBathlehem geboren,
weil es der Stern so wollte, sondern weil der HerBethlehem tatséch-
lich geboren wurde, leuchtete dann danach der Seerf Das ist die
Christuswende, die Weihnachten der Welt und denstihem gebracht
wurde. Diese Christuswende setzt sich in der Glasiwvende fort. Nicht
die Welt bestimmt den Menschen, sondern der Mdrestimmt die Welt.
Das ist die Kopernikanische Wende, die uns das WVaeltisfest gebracht
hat. Der Heilige Vater hat 2013 zum Jahr des Glasberklart. Er
mochte, dass wir durch einen erneuerten GlaubendmisMacht und
Sklaverei der Dinge und Ideologen der Welt befnatden in die herrli-
che Freiheit der Kinder Gottes hinein. Wir konnters selbst und unse-
ren Mitmenschen keinen grél3eren Dienst schenksndiake Befreiung
durch einen erneuerten Glauben anzunehmen undragggeben.

2. In der Mitte des Glaubensjahres feiern wir inuhland den Eucharis-
tischen Nationalkongress, und zwar bei uns in KBlie Eucharistie ist
ja das Geheimnis des Glaubens schlechthin. Sie berdder Heiligen
Wandlung in jeder Messfeier ,Mysterium fidei“ gemdn,Geheimnis
des Glaubens". Sie schenkt uns den Durchbruchen/deite Gottes. Die
Kirche bietet uns ein Brot an, in dem sich buchiathbGott selbst den
Menschen zur Speise darreicht. Da ist einer, der &n Stlick Brot ge-
gessen werden will. Das haben ja viele seiner Jidgenals nicht ver-
kraftet, sodass sie nach dieser Botschaft nichtrmehihm gingen. Und
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der Handvoll Junger, die noch dablieben, sagt derrthicht: ,Bleibt
mal schdn da. Ich mache es jetzt etwas einfacheérdeiohter”, sondern
er stellt fast provokativ die Frage: ,Wollt auchriltweggehen?” (Joh
6,67). Und da sagt Petrus das unvergessliche Vdag,auch Uber unse-
rem Eucharistischen Kongress steht: ,Herr, zu westlea wir gehen?
Du hast Worte des ewigen Lebens” (Joh 6,68). ,Fithdhaben wir kei-
ne Alternative, denn du bist der Heilige GotteslisAdieser ausweglosen
Situation ist uns das kirzeste, das intensivste dagl schonste Glau-
bensbekenntnis geschenkt worden, namlich die Vdedgd etrus: ,Herr,
zu wem sollen wir gehen? Du hast Worte des ewigdens. Wir sind
zum Glauben gekommen und haben erkannt: Du bidtid#ige Gottes*
(Joh 6,68-69). Das soll auch unser Bekenntnis anSddwelle des Jah-
res 2012 zum Jahr 2013 sein. Das Bekenntnis des$soll unser Be-
kenntnis sein.

Hier in der Eucharistie enthullt sich der Herr adsner, der alles fir die
Seinigen tut. ,Es gibt keine grél3ere Liebe, als mwemer sein Leben flr
seine Freunde hingibt* (Joh 15,13). Er hat das nior gesagt, er hat
das getan. Er ist wirklich der Geber und die Gabtbst. Er hat sich am
Grundonnerstag in die Hand genommen und sich demstdhen ausge-
liefert: ,Hier bin ich. Nehmt mich!“ Und sie habeinn genommen, am
Grundonnerstag und am Karfreitag und am Ostertaglén Herberge
von Emmaus.

. Wer kann dieses Mysterium begreifen, dass der einter uns ist, der
von uns wie ein Stlck Brot gegessen werden will® @aler heiligen

Eucharistie als Nahrung des Menschen — wird Gadt hicht Mittel zum

Zweck, Diener des Menschen? Der Mensch soll dociGdiit da sein,

aber nicht umgekehrt. Hier im Sakrament des Altagstaber Gott fur die
Menschen da. Hier lebt wirklich der Mensch durchttGiVer das be-
greift, der kann nur staunend danken und anbeteswd das Herz voll
ist, davon lauft der Mund Uber, ja, schaumt der Btdmuber. Das ist
nicht Gebot, sondern Uberschwang, nicht Pflichtydn Begeisterung.
Wer dieses eucharistische Brot glaubig nimmt, etféls in sein leibli-

ches Leben hinein, dass Gott den Himmel verlasstt Gt einer, der
wirklich beim Menschen sein will. Das erfahren wirder heiligen Eu-
charistie. Hier enthillt sich Gott als einer, ddies flr die Seinigen tut.
Ich bin sehr dankbar, dass in unserem Erzbistunm Kdlschatzungswei-
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se tausend Tabernakeln die heilige Eucharistie euéthrt und — wie ich
hoffe — angebetet und verherrlicht wird. Der Hem iTabernakel ist
wirklich unser MitbUrger geworden, er ist unser bar. Auch aul3er-
halb der heiligen Messe ist uns vor dem Taberndkellebendige Kon-
takt mit ihm moglich. Dazu werden wir von ihm bu&hBch eingeladen:
.,Kommt alle zu mir!*. Das Evangelium ist — so eimeblogischer Fach-
mann — im wesentlichen Begegnung. Der hl. Pfarr Ars berichtet
von einem Bauern, der stundenlang vor dem Tabelkakete oder sal3.
Auf seine Frage, was er denn so lange dort tueyaréte der Bauer:
,Er schaut mich an, und ich schaue ihn an. Und d&sl immer interes-
santer”.

Der Herr ist leibhaftig unter uns. Was ist der h2iDas ist der ganze
Mensch mit Leib und Seele. Wo der Leib ist, dalestMensch. Durch

den Leib existiert der Mensch an diesem Ort, irs@lieZeit. Durch den

Leib kann der Mensch und auch der Herr sich méteiind verschenken.
Der Leib, das ist der Mensch. Jesus nimmt das Bnot sagt: ,Das ist

mein Leib flr euch®. Damit durfen wir uns nicht adafen. In dieser

Stunde am Jahreswechsel, in der wir seinen Todegmehmen und deu-
ten, zeigt Jesus das Mald der Liebe Gottes zu umsdien. Als Jesus
seinen Jungern das Brot reichte, gab er sich dgamiz aus der Hand. Er
verschenkte sich ganz, nicht nur damals, sondeoh d&eute. ,Tut dies

zu meinem Gedéachtnis!* (Lk 22,19), ist sein Vermsdishan uns. Jesus
wird zum Brot, zur Nahrung, damit wir leben. Wiekach dieser ausge-
streckten Hand des Herrn begegnen? Nur so, dasmahe Hande vor
dieser Hand anbetend falte, dass ich meine Hardidrseinige hineinle-
ge. Ich méchte ihn in mich aufnehmen, von ihm letmech ihm ganz zu-
rickgeben.

. Das Jahr des Glaubens fuhrt uns zum GeheimrssGlaubens in der
Feier der heiligen Eucharistie. Hier kann ich gatankret das Handeln
Gottes an der Welt und an den Menschen erfahrenn\Wer Priester die
Worte Jesu Uber Brot und Wein spricht, handelt desudiesen Gaben:
Brot und Wein werden mit dem Wort Jesu verbundeénmnden Leib und
das Blut Christi verwandelt. Wenn diese gewandegaben an die Ge-
meinde ausgeteilt werden, dann setzt sich diesednfiwng fort. Nicht
nur die Gaben werden verwandelt, sondern auch dipfgnger. Darum
nennt die Kirche den Teil des Gottesdienstes nachHgiligen Wand-
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lung: Kommunion, das heil3t Vereinigung. Es ist eweite Wandlung:
Wer den Leib Christi nimmt, der wird in den LeibriSth aufgenommen.
Er wird ein Glied, ein Teil vom Leib des Herrn stllDie ganze feiernde
Gemeinde wird Leib des Herrn. Und wie andere duhekn Leib han-
deln und reden, an bestimmten Orten sind, so stislelurch eine Ge-
meinde, die sein Leib geworden ist, gegenwartigegem bestimmten
Ort und zu einer bestimmten Zeit: redend, handetednend, arbeitend
und liebend. So wie Gott seinen Sohn dahingabi@iEddsung der Vie-
len, so mutet er auch uns zu, das eigene Lebedidianderen herzuge-
ben. Das moéchte uns das Jahr des Glaubens nahebridgf diese Wei-
se kommt Gott in eine Welt, die ihm sonst versshlodliebe — durch
uns. Er kommt durch uns heute und morgen und beiohdistischen
Kongress auf die Platze, auf die Stral3en, in dieulen, in die Hauser
und Kirchen unserer Stadt und damit unseres LanDes.Christ wird
Eucharistie fir die Welt. Und darum sagt der Hejich bin das leben-
dige Brot, das vom Himmel herabgekommen ist. Wardresem Brot
isst, wird in Ewigkeit leben. Das Brot, das ich gebwerde ist mein
Fleisch, ich gebe es hin fur das Leben der Welth(8,51).

Nicht die Sterne bestimmen das Leben der Mensdosalern das tut
Christus allein, wie wir bei der Weihe der Ostedein der Osternacht
beten: ,Christus gestern und heute, Anfang und EAdlgha und Omega.
Sein ist die Zeit und die Ewigkeit. Sein ist diecMaund die Herrlichkeit
in alle Ewigkeit®. Es kdnnte sein, dass wir uns teeAbend trotz allem
vorkommen wie die Jinger beim heftigen Sturm imffSolt Jesus, der
auf einem Kissen liegt: ,Sie weckten ihn und riefeister, kimmert es
dich nicht, dass wir zugrundegehen? Da stand er d@wdhte dem Wind
und sagte zu dem See: Schweig, sei still! Und ded Wgte sich, und es
trat vollige Stille ein. Er sagte zu ihnen: Warumbh ihr solche Angst?
Habt ihr noch keinen Glauben?* (Mk 4,38-40).

»~Ja, Herr, starke in diesem Jahr unseren Glaubendht die Sterne be-
stimmen unser Leben, sondern du allein“. Christusdi uns den Glau-
ben, der uns aus der Angst vor den Dingen, vorMachten und Gewal-
ten herausholt und hineinflhrt in das grof3e Vergnawu ihm, der ja
selbst Mitpassagier in unserem Lebensschiff ise M3tig haben wir das
Jahr des Glaubens, das uns daflr die Augen oOffoelass nicht Angst,
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sondern Glaubenshoffnung und —zuversicht das kodemé@ahr 2013
pragen mochten. Amen.

+ Joachim Kardinal Meisner
Erzbischof von Koéln



