Predigt beim Gottesdienst zur Ubergabe der Helergliduie im Bonner
Munster am 24. August 2012

Liebe Schwestern, liebe Bruder!

1. Wir sind gegenwartig in der Kirche daran gewgHange Klagelitaneien
zu rezitieren, und vergessen, dass die Allerhailitenei viel langer ist.
Das heifl3t doch realistisch: Wir haben viel mehr Gtwzum Danken als
zum Klagen. Danken kommt von denken. Vergessenichit, dass zur
Kirche Gottes, zur Bonner Munstergemeinde, nicht dig Glaubigen
gehdren, die in der Pfarrkartei enthalten sind, dem auch alle, die im
Heiligenkatalog der Kirche verzeichnet sind. Und Baben die absolute
Mehrheit! Das wusste man im Rheinland friiher beasewir Heutigen.
Das Evangelium kam mit den R6mern in unser Largh bereits im 2.
und 3. Jahrhundert. Davon geben die Martyrergratler Heiligen Cas-
sius und Florentius in Bonn und des heiligen Gerend seiner Gefahr-
ten in KOIn Zeugnis, die der Thebaischen Legiore@idgen und schliel3-
lich bis nach Xanten gekommen sind. Im Rheinlandlevdas Evangeli-
um sogar schon vor Kaiser Konstantin verkiindigs Kbnstantin dann
kurz nach seinem Sieg an der Milvischen Brlickealhm 313 zum ersten
christlichen Kaiser Roms wurde, machte er seinetéidelena zur Mit-
kaiserin. Er erhebt nicht einen beriihmten KriegdeoPolitiker mit auf
seinen kaiserlichen Thron, wie es sonst ublich wwandern eine Frau,
seine Mutter. Und dass das flr Reich und Kircheagiderordentlich gu-
ter Griff war, bestéatigen die Geschichtsschreiber.

Die friilhe Christenheit schon begnulgte sich nialnt mit der mentalen,
mit der gedanklichen Gemeinschaft der Heiligendeon sie wollte auch
ein Stuick Himmel auf Erden sehen, sie wollten @i#gidén begreifen und
erleben. Diese Sehnsucht, die WeggemeinschaftanitHeiligen auch
leibhaftig zu erleben, schenkte uns die Reliqudenpft in kostbaren Be-
haltnissen in den Kirchen und Kathedralen den Galitnstbesuchern
deutlich machten, was in der heiligen Eucharisesahieht, namlich die
Teilnahme an der himmlischen Liturgie, an der desligen und die En-
gel Gottes in Anbetung vor dem Altar des geopfdreanmes stehen. Wir
beten das in der Préafation jeder heiligen Messerubasingen wir mit
allen Engeln und Heiligen das Lob seiner HerrlicttkgHeilig, heilig,
heilig!”.
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Nach der Uberlieferung soll die hl. Helena dieterKirche in Bonn tber
den Grabern des hl. Cassius und Florentius gestifeben. Ihre Reli-
quien wurden in einem kostbaren Schrein im LaufeZed geraubt, so-
dass auch die Verehrung der hl. Helena sehr zuiiagkgAndere Reli-
quien der hl. Helena waren natirlich auch in dieiedaiserstadt Trier
ubertragen worden und sind dort bis auf den heutifjiag gegenwartig.
Bei der Heilig-Rock-Wallfahrt in diesem Jahr wungles vom Trierer Bi-
schof auf Bitten des Bonner Munsterpfarrers einéefleReliquie mit-
gegeben, die wir nun heute feierlich in das Borivlé@nster hineintragen
durfen. Das Bonner Minster kommt daher wieder mes&ergessenen
ersten Liebe zurtick: zur Verehrung der hl. Helddavon, dass sie hier
nicht ganz vergessen war, gibt die beriihmte Statudlittelgang des
Minsters Zeugnis. Man kommt an der hl. Helena n¥chbei. Und sie
kann uns wirklich zum rechten Zugang zu Christus$ zur Feier seiner
Gegenwart in der heiligen Messe verhelfen.

. Es ist ein Geschenk des Himmels, dass von Afiangls das Christen-
tum in das romische Reich hineinwuchs, eine hefigrl, eine Mutter,

mit zu den ersten Missionaren Europas und weit lo@rthinaus gehort.

Und es ist weiterhin staunenswert, dass Kaiser kKo sofort erfasst,

dass zu einer tiefen Inkulturation des EvangeligiiesMutter, die Frau,

an die erste Stelle gehdrt. Man sagt mit Rechtt Gat jedem Menschen
die Seele unter dem Herzen seiner Mutter geschbakum ist die Mut-

ter fir das seelische Dasein des Menschen vonad®egiwichtigkeit und
Bedeutung. Ich kenne den einen oder anderen Prjekda ich in meinen
Tatigkeitsbereichen Erfurt, Berlin und Kdln erldi#be, der mit dem Tod
seiner Mutter seine Beheimatung und Verwurzeluniiiohe und Welt

verloren hat und dann auf Abwege gekommen ist.rigrMdétter sind uns

Heimat und Geborgenheit in der Welt und im Himnkatin Mensch

kommt ins Dasein ohne Mutter, sogar die Mutter &hnicht, Maria. Sie

hat ihre Mutter in der hl. Anna. Und selbst Jesuwi§€ius hat auf alles
verzichtet: auf Prestige, auf soziale Wirde, Maamd Einfluss, nur auf
eine Mutter nicht, ndmlich auf Maria.

Gott wirkt bei der Schopfung des Menschen mit Vaibel Mutter zu-
sammen, ganz besonders aber mit der Mutter. Diadvligt darum kon-
kurrenzlos. Der Mutter und nicht dem Vater trauttGau, neun Monate
lang sein Kind und sein heiliges Ebenbild unteerrHerzen zu tragen
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und zu hiten. Darum hat er den Schold der Muttesialsersten und be-
hitetsten Ort flr sein neues Geschopf und fir seues Abbild vorbe-
halten. Ich frage: Wohin ist unsere Gesellschaftageg, wenn inzwi-
schen die ersten Lebensmonate eines Menscherijrdienfdie gefahr-
lichsten und jahrlich fir Gber 100.000 Kinder in @@schland die einzi-
gen und letzten Lebensmonate ihres Lebens gewsnd@n Der Mutter-
leib ist in dieser Kultur des Todes selbst zum d&¢ Todes geworden.
Und Gott sei es geklagt, dass oft Frauen selbstliégsen Zustand die ge-
sellschaftlichen Rahmenbedingungen bis in die Gegdrhinein voran-
getrieben und erk&dmpft haben. Ich brauche ja nidddr diese traurigen
Ereignisse der letzten Jahrzehnte ausfihrlich zieme Wir bendtigen an
erster Stelle wieder eine Kultur des Lebens! Ddfar uns Gott die hl.
Helena geschenkt, die in den ersten JahrhundenteRheinland, Frauen
und Manner, Jugendliche und Kinder, alte Menschash Kiranke auf das
Leben hin orientierte. Mich berihren tief die Woeteer Mutter, die den
Namen Elisabeth Stone tragt: ,Die Entscheidung, kind zu haben, ist
von grol3er Tragweite. Denn man beschliel3t fiir A#8&, dass das eigene
Herz aul3erhalb des eigenen Korpers herumlauft®.

. Unseren Mittern verdanken wir, dass sie unshdiuree Nahe besonders
in den ersten Jahren eine solche Stabilitat undfiKdes Herzens, des
Charakters und des Gemdutes schenken, die uns dawrkdich lebens-

tiichtigen Menschen macht. Ich finde es schrecktiabs man mit allen
Argumenten versucht, die Kinder schon in ihrenegrdtebensjahren aus
der Nahe der Mutter weg in Kinderkrippen und Kirghaten unterzu-

bringen. In den ersten Jahren empfindet sich dasdKiberhaupt noch
nicht als ein selbstandiges Wesen, als ein seldgi@énMensch, sondern
es empfindet sich immer noch als Teil der mutteeicWirklichkeit. Erst,

wenn das Kind eines Tages ,lch* sagen kann, daslyebt wohl mit

dem 3. Lebensjahr, ist sich das Kind bewusst gesvprein eigenstandi-
ger, sich selbst verantworteter Mensch gewordenseim. Wird das

Kleinkind zu frih von der Mutter entbunden odergatt, dann kann es
Schaden an Seele und Leib erleiden. Das ist so,wei® man einer
Blume die Sonne entzieht.

Ich kann mich noch sehr gut erinnern, dass in gnten Jahren der
DDR-Existenz das Chaos unter der Jugend so grof} dess der sozia-
listische Starpddagoge und Psychologe der ParteiMiaisterin fir Er-

ziehung und Familie, Frau Honecker, den guten Raetpen hat, sich in
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dieser Frage einmal ausnahmsweise an der Bibelienteeren, wo Kin-
derkrippen nur Provisorien sind, aber keine stamid=inrichtungen. Es
konnte sein, dass unsere Gesellschaft dasselbgitkgber unser Volk
und seine Zukunft herabholt. Wenn Kinder zurzeitgidl3te Mangelwa-
re —wenn ich das einmal so sagen darf — unserselehaft sind, kann
einem bange werden, welche Herausforderungen urorderungen in
Zukunft auf sie zukommen werden. Wenn sie danh ahicbh seelische
Starke, durch eine kraftvolle Vitalitat und einelarglfesten Charakter
gepréagt sind, dann Gnade uns Gott! Die ersten Lsjadme eines Men-
schen sind von grof3ter Bedeutung, und sie sinchele nachzuholen.

Die hl. Helena zu verehren, indem wir ihre Relegtieute in unserem
Bonner Minster wieder beheimaten, ist kein AktNestalgie oder der
Denkmalpflege, sondern das ist wie ein Lebensprogravon hoher
Wichtigkeit fur die Sankt Martinsgemeinde am Boriviénster, flr unse-
re Stadt Bonn, flr das Rheinland, flir unser ganask. Helena war es,
die dem heidnischen rémischen Reich nach dem Vgadteihres Sohnes
den Menschen das Herz des Christentums nahebraclkemn sie Kir-

chen grindete und besonders fur die Armen, furkdanken, fir die

Rechtlosen durch die Errichtung von Spitdlern unddeér- und Kran-

kenhdusern sorgte. Aus dieser Erfahrung meldetie jicvor einigen

Jahrzehnten der Rheinlander Heinrich Boll zu Wordem er sagt: ,Ich

wurde die schlechteste christliche Lebensordnurgnahoch so edel
formulierten rein humanistischen Gesellschaftsfarmerziehen. Denn
in einer christlichen gibt es immer noch Raum fig Mihseligen und
Beladenen, fur die Kranken, fir die Sterbenden,diérKinder und flr

alle, die im Leben zu kurz gekommen sind“. Zumhésiaafir tragt die

hl. Helena das Kreuz Christi in ihren Handen.

Die kirchliche Uberlieferung sagt, dass sie beeihwallfahrt ins Heili-

ge Land auf dem Kalvarienberg das Kreuz Christugdén und aufge-
richtet habe. Das Kreuz ist das Plus gewordene Wlider Welt durch
den Einsatz Gottes. Es verbindet vertikal Himmel Erde, oben und un-
ten, Gott und Mensch. Und es verbindet horizonligl ®enschen und
sammelt sie vom Unendlichen rechts und links demg&fieechten an den
Kreuzpunkt, an dem Gott aus dem Minus der MensséenPlus macht.
An dem Kreuzpunkt, an dem aus dem Minus das Phds st der blei-

bende Platz der hl. Helena. Sie ist die Frau mit dach oben, zu Gott
hin gefalteten Handen und mit den zu den Menschegedbreiteten Ar-
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men und gebenden Handen und mit dem offenen Hétiedenma ist eine
Kreuzesfrau. In ihr hat das Evangelium Gestalt amogemen. Sie macht
als solche eine gute Figur. Sie braucht keine Baleter, sie sucht
Nachfolgerinnen und Nachfolger. Macht also als Bmimund Bonner
eine gute Figur wie Helena! Wir heil3en nicht numé@r Gottes und
Schwestern und Bruder Christi, wir sind es! Lass$are Mitmenschen
das erfahren! Amen.

+ Joachim Kardinal Meisner
Erzbischof von Koéln



